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U3 S41, 542, 545,546
@ Brabanter Platz 249 @ Birger-Forell-Platz 101

Offentliche Anfahrt: Vom S- und U-Bahnhof
Heidelberger Platz, Bushaltestelle Brabanter Platz
oder Birger-Forell-Platz je vier Minuten FuBweg

WIR SIND GERNE FUR SIE DA.

Sankt Gertrauden-Krankenhaus

ALTERSTRAUMAZENTRUM

AltersTraumaZentrum

Chefarzte: Dr. med. Dirk Engelmann

Dr. med. Christian Stofft Information fiir Patientinnen
Paretzer Strae 12, 10713 Berlin und Patienten

Telefon: 030 8272-2767 Schwerpunkte in der Behandlung

Fax: 030 8272-29 2767 von Menschen ab 70 Jahren:

alterstraumazentrum@sankt-gertrauden.de S .
O Minimal-invasive und konservative

GKV-Versicherte bringen bitte . Versorgung von Knochenbriichen
:lieJE.Einweisung vy Bictheni g %2 O Diagnostik und Therapie bei

50 Osteoporose
www.sankt-gertrauden.de ) ﬂﬂl fé O Ceriatrische Rehabilitation
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LEISTUNGSSPEKTRUM -

LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT,

wir sind auf die Behandlung von Menschen ab

70 Jahren spezialisiert und bieten medizinische,
pflegerische und therapeutische MaRnahmen zur
Behandlung und Rehabilitation. Das Team der Geria-
trie und der Unfallchirurgie und Orthopadie arbeitet
im AltersTraumaZentrum interdisziplindr zusammen,
um Ihnen als Patientin oder Patient z.B. nach einem
Knochenbruch zu helfen, rasch wieder auf die Beine
zu kommen.

UNFALLCHIRURGISCH-ORTHOPADISCHE
BEHANDLUNG

Typische Frakturen im héheren Lebensalter wie z.B.
hiftgelenknahe Verletzungen oder Wirbelkorperbri-
che operieren wir, wenn notig, besonders schonend
und minimal-invasiv. Bei begleitender Osteoporose
verwenden wir gezielt stabile Verfahren, so z.B.
winkelstabile Plattensysteme oder Knochenzement.

Das Team der Unfallchirurgie und Orthopadie
begleitet Sie bis zum Abschluss der Rehabilitation.

»Unser operativer Einsatz ist die Basis
flir eine verbesserte Belastbarkeit und
Wiedererlangung lhrer Mobilitdt.«
Chefarzt Dr. med. Dirk Engelmann
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GERIATRISCHE BEHANDLUNG

Je nach Einzelfall kdnnen aktivierende Pflege,
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie, physi-
kalische Therapie und Psychologie Elemente der
Behandlung sein. Bei Bedarf werden Tatigkeiten
wie Schreiben, mit Besteck essen, selbststandiges
Ankleiden oder Einkdufe erledigen, gemeinsam mit
einer Therapeutin oder einem Therapeuten gelbt.
Mit Sozialdienst, Seelsorge und Besuchsdienst wird
eng zusammengearbeitet.

»Unser Ziel ist die grofstmagliche
Selbststdndigkeit unserer
Patientinnen und Patienten.«
Chefarzt Dr. med. Christian Stofft

UNSER ZIEL: IHR WOHLBEFINDEN

Patientinnen und Patienten in hohem Alter haben
oftmals Begleiterkrankungen. Unser Ziel ist es, diese
zu diagnostizieren und nach neuesten Standards zu
therapieren. Wir mochten, dass Sie nicht nur eine
optimale und individuelle Behandlung erhalten,
sondern auch, dass Sie sich wohlfthlen. Optimaler-
weise sind Sie nach Heilung lhrer Verletzung so
eigenstandig und mobil wie zuvor.

Gesetzliche Krankenkassen tbernehmen die Kosten
fUr die geriatrische frihrehabilitative Behandlung.




